
Es importante hablar despacio y hablar claro.
Usa escritos claros y en lectura fácil.
Los apoyos visuales son cosas que las personas
pueden ver mientras escuchan al profesor. 
Recuerda que estás hablando con adultos y no con
niños.
Si alguna persona con discapacidad intelectual tiene
algo que decir, dale tiempo para que lo diga como
quiera. 
Cuando uses apoyos visuales, asegúrate de que sean
fáciles de leer y comprender. Es muy importante usar
imágenes durante tu presentación.
Formatos visuales: Deberá existir un contraste entre el
color de la fuente (letra) y el fondo,  considerar el
tamaños de caracteres.
La apertura y accesibilidad a los cursos de ingles es
interesante como campo de enseñanza, a pesar de
mantenerse rezagado y limitado para las personas con
discapacidad intelectual. 
Cuando uses una imagen asegúrate de que esta ayuda
a las personas a comprender lo que estás diciendo.
Asegúrate de que no las confunde.

RECOMENDACIONES para la accesibilidad: 

puede presentarse en
los siguientes

cuadros patológicos:
Síndrome de Down 

Síndrome de
Prader-Willi
Síndrome de

Angelman
Galactosemia

Síndrome
Alcohólico Fetal

Síndrome X Frágil
Fenilcetonuria
Hipotiroidismo

Congénito

En México, de acuerdo
con la Secretaría de

Desarrollo Social y con
datos del INEGI, existen

entre 1-2 millones de
personas que viven con

discapacidad
intelectual. (Conapred,

2009, p.14)

Estadísticas 

Se caracteriza por limitaciones significativas
tanto en funcionamiento intelectual,
razonamiento, planificación, solución de
problemas, pensamiento abstracto,
comprensión de ideas complejas, aprender con
rapidez y aprender de la experiencia.

La integración de un alumno con
discapacidad intelectual en el aula no
requiere adecuaciones, al espacio físico, sino
de satisfactores especiales que respondan a
las necesidades educativas del alumno, como
lo sería la comunicación.

Discapacidad Intelectual

¿Qué es DI ?
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